Unsere Kurse

Gemeinsam zu trainieren, macht Spafl und lédsst die Anstrengung fast vergessen. Wir bieten deshalb ein
vielfiltiges Kursprogramm in unserem Studio in Nenzing an. Um eine optimale Betreuung durch unsere
KursleiterInnen gewiéhrleisten zu konnen, werden die Kurse mit mind. 2 und maximal 8 TeilnehmerInnen
durchgefiihrt.

>> Kursplan Fitpark Nenzing

>> Kursplan Fitpark Feldkirch
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